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Viajeala
poesia

José Ignacio Besga, subdirector
general de la Caja Vital, es un gran
aficionado a escribir versos




«Escribir es
terapéutico»

José Ignacio Besga Subdirector general de la Vital. ; Puede un abogado
y financiero llegar a ser poeta? Algunos veran una contradiccion, pero al
tallar sus sentimientos con palabras llega a lo mas hondo de lo humano
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regorio Maranén

lo definiria como

un trapero del

tiempo, Retales
de minutos tomados aqui y
alla que la gente no suele
aprovechar y que ratito a ra-
tito suman alguna que otra
hora. José Ignacio Besga Zua-
zola (Vitoria, 1948) es un tipo
asi. Escribe todos los fines de
semanay una hora al dia por
lanoche, y en vacaciones, na-
turalmente. Es ese tiempo
que otros dedican a pasear por
el campo, ir al fiitbol o jugar
al golf. En su dia se enganchd
al deporte de la pelotita y el
agujero. También llegd a ser
cinturén negro de taekwon-
do. Todavia conserva un saco
de golpes colgado del techo
delahabitacién de uno de sus
hijos donde ahora escribe y
con el que aiin se desahoga.
Robar tiempo al tiempo vale
la pena para él cuando da
rienda suelta a su gran pasion:
escribir poesia.

José Ignacio Besga es abo-
gado economista por la Uni-
versidad de Deusto, subdirec-
tor general y secretario gene-
ral de la Caja Vital y preside,
ademas, el Consejo Social de
la ciudad, una suerte de sa-
nedrin de hombres sabios que
emiten informes y aportan
juicios sensatos sobre las rea-
lidades de la vida municipal.
Tanta obligacion profesional
parece dificil poder compati-
bilizarla con la lirica pero es
que escribir ha sido siempre
una actividad ligada a su vida.
«Escribo poesia desde los 20

afos y no ha sido facil dar el
paso de publicars. Dedicé sus
primeras letras libres con
Imuy pocos afos a Unos patos
salvajes volando contra un
cielo rojo. Ya se notaban sus
aficiones. Paisaje y naturale-
za, dos de las cuestiones so-
bre las que volverd siempre,
incluso en la pintura, otra de
sus pasiones.

Como tantos nifios sus pri-
meras lecturas fueron los li-
bros de editorial Bruguera con
250 ilustraciones: Robin
Hood, Guillermo Tell, las
aventuras de Guillermo
Brown. También los comics
como Superman o el Capitin
Trueno. Héroes infantiles que
amedida que crecia fue cam-
biando por otros personajes
como los de Lawrence Du-
rrell con su ‘Cuarteto de Ale-
jandria’, Julio Cortazar, Ca-
brera Infante, Jean Paul Sar-
tre o Camus.

En la universidad vestia con
pose existencialista, comple-
tamente de negro. Y leiaala
que luego fue su esposa Am-
paro versos de Bertold Brecht.
«Y no me perdia los semina-
rios de José Manzana, un filé-
sofo que murié en los Pirineos,
aun paso de que se le recono-
ciera su genialidad. También
acudia a las charlas en el cole-
gio Mayor de Deusto sobre
jazz que ofrecia el entonces
consul de Suecia en Bilbao.

Separar dos mundos

No es muy comun que al-
guien que tiene en los nime-
ros el soporte de su vida la-
boral, aunque él insista en
que se dedica a la parte mas
social de la Caja Vital, tenga
un corazon para rimas y so-
netos. «No hay una contra-
diccion al escribir versos. Mis
compafieros ya conocian mi
faceta literaria y en ellos han
tenido una buena acogida
mis libros. En otras institu-
ciones como el consejo social
procuro aportar seriedad y
discrecion. Muy poca poe-
sian, advierte.

Basta conversar un poco
con José Ignacio para averi-
guar que no estamos para
nada ante un tiburén de las
finanzas. Si acaso ante un di-
rectivo de Banca protector de
las artes. Usa bien sus armas
de encantador y diplomatico.
Una sonrisa y una suave dic-
cién le bastan para la tertulia
amable, el comentario preci-
so 0 la cita enciclopédica.

Su viaje por el camino de
la poesia tiene hasta ahora
cuatro estaciones recorridas
con otros tantos peemarios
publicados y muchas mas por
hacer. El primero de ellos fue
‘El Ambar Gético’ (2006) de-
dicado a la catedral vieja de
Vitoria, a instancias de la fun-
dacion que gestiona su des-
lumbrante recuperacion. Se
trata de un homenaje a un
«viejo y magico edificion que
sobrevive, El segundo, ‘Poé-
tica de la Tierra Herida'
(2008) habla de ecologia y es
un intento de captar la esen-
cia de la naturaleza y el aco-
50 que sufre por los humanos.
El tercero, hasta ahora el
mds intimoy y el més lirico
de todos, se llama ‘Poesia para
seducir a la tristeza’, un titu-
lo que engancha con su defi-

nicion de que los versos ¢son
melancolia con un compo-
nente de tristezan.

También pintura

Eldltimo libro, ‘20 poemas
de jazz para Haiti’, es otro en-
cargo a beneficio de Manos
Unidas en el que sus versos
son parte de un conjunto de
fotografia, pintura -otro arte
en el que se arriesga porque
ha pintado aunque ahoralo
tiene abandonado-, musica

En la universidad
vestia todo de negro
y leia a Bertold
Brecht

«La poesia para mi
es una formade
expresar lo

que siento»

de jazz y solidaridad. Arte
para recaudar fondos para el
castigado pais caribefio. Esos
son los libros publicados por-
que Besga no deja de crear
nuevos mundos liricos y has-
ta ha terminado una novela
que anda puliendo.

Le duele pero reconoce
que la poesia es un género de
minorias. «Se lee mucho pero
por muy pocos lectores. Son
libros que tienen tiradas de
800 ejemplares como media
y es muy dificil salir de esas
cifras. Se recibe 1 euro por li-
bro y no los vendes todos asi
que te devuelven la mitad.
La poesia es preciosa para es-
cribir, pero hacerlo muy bien
exige muchisimo. Solamen-
te los consagrados, como Ca-
ballero Bonald, pueden vivir
de ellan.

Apelar al sentimiento
Aventura queen tiempns de
crisis el interés por la palabra
crece. «Son tiempos procli-
ves para reflexionar y este
tipo de literatura ayuda cuan-
do te identificas con los ver-
sos, lo que no resulta espe-
cialmente complicado, sobre
todo cuando se apela a los
sentimientosy.

Poemarios. Besga ha publicado cuatro libros de versos. :: rara cuTiErrez

José Ignacio Besga, en su
domicilio, escribe siempre
con pluma estilografica
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Posiblemente sea mas fa-
cil escuchar poesia que leer-
la, piensa Besga. «De hecho
los recitales por rapsodas tie-
nen éxito. Como la misica
que es la primera en llegar al
cerebro o al corazon, la poe-
sia recitada sigue ese camino
y no se rechaza nunca porque
Jquién no ha escrito un poe-
ma, aunque sea de amor?y,
se pregunta.

Serd de minorias pero si-
gue pesando mucho en la
historia de la literatura.
Nombres como Quevedo,
Gongora, Garcilaso, Garcia
Lorca, Machado, Hierro han
escrito paginas gloriosas.
Unas letrillas inéditas de un
grande es un hecho cultural
de primer orden como se ha
demostrado con unos poe-
millas de Juan Ramon Jimeé-
nez que han aparecido re-
cientemente. Machado to-
davia concita en su tumba
de Colliure una legion de ad-
miradores que le piden co-
sas como si fuera un santo
civil. La poesia sigue carga-
da de futuro, como dijo un
dia Gabriel Celaya y a veces
eso se demuestra en revolu-
ciones politicas como la de
Tidnez, protagonizada por ra-



peros urbanos. «La poesia so-
cial es muy poderosa y pue-
de llegar a ser un detonante
lo mismo que las canciones
con letras poéticasy, piensa
el trovador.

Besga entreteje con pala-
bras su ajuste de cuentas con
la vida, busca con propia voz
en el ruido del mundo la mu-
sica idénea a su obsesion,
combina su optimismo ge-
nuino y lainmersién gozosa
poniendo silabas a todo lo que
nos rodea, iluminando el pre-

sente con su pensamiento,
con su sensibilidad.

Ya lo decia Martin Hei-
degger: ¢La realidad de ver-
dad del hombre esen el fon-
do poética. No tiene paran-
gon como expresion intima
de sentimientosy.

Dos conocimientos

Afirma Miguel Delibes de
Castro en el prologo de ‘Poé-
tica de la Tierra Herida’ que
la ciencia y la poesia enfren-
tan al ser humano a dos tipos

de conocimientos distintos.
El primero presume del dis-
tanciamiento y la objetivi-
dad. El segundo es la emocién
misma, la cercania, el yo con-
vertido en palabra. Dice tam-
bién que ninguna revista
cientifica aceptaria una des-
cripcién de Dofiana de Caba-
llero Bonald, «pero no hay
otra mas acertada. Los cien-
tificos pueden transmitir mu-
cha informacién decir mu-
chas cosas pero algunas solo
pueden sentirse y se sienten

«Me interesan la naturaleza
y el panteismo»

=FEG.

el panteismo.

- ;Su poeta favorito?

- Esuna mujer: la austriaca
Ingeborg Bachmann.

- ;Por qué?

- Porque tiene muchos re-
cursos poéticos y los domi-
na todos. La naturaleza es
una de sus fuentes meta-
féricas, y a mi me interesa

- ;Su poema preferido?

- ‘Autorretrato en espejo
convexo’, de John Ashbery.
Es un largo poema que reu-
ne todos los elementos para
ser excepcional.

- ¢Algin poeta que no
aguanta?

- Algunos no me gustan,

pero tal vez ellos piensen lo
mismo de mi. Sin embargo,
respeto a todos los poetas
por el hecho de serlo.

- ;Definame a Machado?
- Es muy bueno. Es un poe-
ta universal con una vision
del paisaje antoldgica.

- :Y Garcia Lorca?

- Es intenso y merece la

«En el consejo social
procuro aportar
seriedad y discrecion.
Muy poca poesia»

fama que tiene.

- Y San Juan de la Cruz?

- Es el poeta mistico por ex-
celencia. Genial.

- ;José Hierro?

- Su tltimo libro sobre Nue-
va York es excepcional.

- Definame la poesia.

- Una forma de expresar lo
que siento.

con poemas como estos: ‘In-
clinado sobre la tierra remo-
vida me asomo al borde del
sentido de las cosas™.

En ese mismo libro se pue-
den encontrar versos como
este: «La vida retrocede paso
a paso seglin van cayendo los
altimos refugios nada detie-
ne el peso extenuante del
hormigénn.

Pero también hay sitio
para la esperanza: «Un anillo
verde / un fragil circulo con-
céntrico/ de especies asom-
bradas/ rescatado en la lucha
abierta /por la sostenibili-
dadp. Palabras para definir el
esfuerzo de Vitoria por crear
un espacio verde natural al-
rededor de la capital.

Besga no solo escribe para
si. Bajo su iniciativa se han
creado certimenes de poesia
como el que organiza la Fun-
dacion Krea para jovenes poe-
tas y la Fundacién Mejora
para poetas de la tercera edad.
Ha participado en diversos
coloquios y conferencias y ha
sido jurado de numerosos
concursos. También forma
parte de la asociacion de Crea-
dores Literarios de Alava.

Hay dos versos suyos que
que recogen su especial sen-

sibilidad. «Regreso a la poe-
sia para descubrir de entre
el tumulto, las palabras
esencialesy, escribe. El otro
dice: «Viajo por mi propio
laberinto a cuyo centro per-
dido posiblemente no lle-
gue nuncay.

Versos en la escuela

La poesia no puede morir
nunca, decia José Hierro,
mientras haya nifios que
aprendan versos en la es-
cuela. Y Besga va mads alla.
Aconseja ponerse delante
de la pagina en blanco y es-
cribir: «Es terapéutico». ¥
muy balsamico porque el se-
cretario general de la Caja
Vital transmite paz y su mé-
todo es escribir. «Tal vez mi
poesia tienda a la subjetivi-
dad y exista en ella una par-
te de experiencia personal.
Pero también hay algo de
esencialismon.

© ‘'Pasiones confesables’
es una serie de reportajes
que cada mes desvelan una
aficién cultural de una
personalidad del mundo
politico, empresarial o
social.
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